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Название БАД: Биологически активная добавка к пище ВИТРУМ Витамин С со вкусом апельсина / VITRUM Vitamin C orange flavour
Страна: Узбекистан 
Юридическое лицо, на имя которого выдано РУ: АО «Нижфарм», Россия
Производитель: «Walmark a.s.», Чешская Республика
Название УММ: листок-вкладыш
Фармкод: 6243
Размер УММ: 146x177 мм 
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Область применения: в качестве биологически активной добавки к пище –  дополнительного источника витамина С. 
ВИТАМИН С
Витамин С, известный как аскорбиновая кислота, не синтезируется в организме человека в отличие 
от большинства млекопитающих и должен поступать с пищей в необходимых количествах. В организме 
усваивается практически полностью в тонком кишечнике и, циркулируя в крови, распределяется в органах 
и тканях, а избыток выводится с мочой в течение нескольких часов.
ПОДДЕРЖАНИЕ ФУНКЦИИ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ
 Поддерживает активность иммунной системы (синтез интерферона и некоторых других компонентов). 

Обогащенные аскорбиновой кислотой нейтрофилы усиливают свою способность распознавать и уничтожать 
собственные патологически измененные клетки, бактериальные, вирусные и другие чужеродные агенты.

Витамин С (аскорбиновая кислота) 
 Является антиоксидантом и обеспечивает прямую защиту клеток от повреждающего действия свободных  

радикалов.
Условия реализации: населению. Места реализации определяются национальным законодательством 
государств-членов Евразийского экономического союза.
Рекомендации по применению: взрослым по 1 таблетке в день после еды. Продолжительность приема – 
1 месяц. При необходимости прием можно повторить.
Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормление грудью, 
фенилкетонурия.
Условия хранения: в сухом, защищенном от прямых солнечных лучей,  недоступном для детей месте 
при температуре не выше  25 °С.
Наименование и местонахождение изготовителя: «Walmark, a.s.», Oldrichovice 44, 739 61 Trinec, Чешская Республика.
Организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей / импортер: АО «Нижфарм», Россия, 
603105, г. Нижний Новгород, ул. Салганская, д.7. Тел.: +7 (831) 278-80-88, факс: +7 (831) 430-72-28, е-mail: med@stada.ru.
Срок годности: 2 года.
БАД к пище не является лекарственным средством

VITAMIN С orange flavour

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНАЯ ДОБАВКА К ПИЩЕ
ВИТРУМ®  ВИТАМИН С со вкусом апельсина

Форма выпуска: жевательные таблетки, покрытые оболочкой, массой 930,01 мг. 
По 30 таблеток во флаконе, 1 флакон в картонной пачке.
Активный компонент: витамин С (L-аскорбат натрия, L-аскорбиновая кислота)
Вспомогательные вещества: подсластитель сорбитол, оболочка таблетки 
(NutraPolish® F белый 014.65 MS (стабилизатор гидроксипропилметилцеллюлоза, 
антислеживающий агент тальк, краситель титана диоксид, антислеживающий агент 
целлюлоза, стабилизатор гидроксипропилцеллюлоза, триглицериды среднецепочечные), 
краситель экстракт паприки, регулятор кислотности яблочная кислота, ароматизатор 
«апельсин», подсластитель ацесульфам К), антислеживающий агент стеариновая кислота, 
ароматизатор «апельсин», антислеживающий агент магния стеарат, подсластители: 
аспартам, ацесульфам К, неогесперидин, сахарин натрия.
Содержит источник фенилаланина.
Содержит подсластители. При чрезмерном употреблении могут оказывать слабительное действие.

Листок-вкладыш (ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ)

*не превышает верхний допустимый уровень потребления

% от рекомендуемого 
уровня суточного 

потребления  

Содержание в суточной норме 
потребления (1 жевательная 

таблетка, покрытая оболочкой, 
массой 930,01 мг)

Витамин С 600 мг 1000*

Активный компонент
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Суткалик истеъмолнинг 
тавсия этилган 
даражасидан %

Истеъмол қилишнинг суткалик 
нормасидаги миқдори 

(қобиқ билан қопланган, 930,01 мг 
массали чайналадиган 1 таблетка)

С Витамини 600 мг 1000*

Фаол компонент

ОЗУҚАГА БИОЛОГИК ФАОЛ ҚЎШИМЧА
ВИТРУМ®  ВИТАМИН С апельсин таъми билан.

Чиқарилиш шакли: қобиқ билан қопланган, 930,01 мг массали, чайналадиган 
таблеткалар. 30 таблеткадан флаконда, 1 флакон картон қутида.
Фаол компонент: С витамини (L-аскорбат натрий, L-аскорбин кислотаси)
Ёрдамчи компонентлар: ширинлаштирувчи сорбитол, таблетка қобиғи 
(NutraPoish® F оқ 014.65 MS (стабилизатор гидроксипропилметилцеллюлоза, 
ёпишишга қарши агент тальк, бўёвчи титан диоксиди, ёпишишга қарши агент 
целлюлоза, стабилизатор гидроксипропилцеллюлоза, ўртача занжирли 
триглицеридлар), бўёвчи қалампир экстракти, кислоталикни олма  кислотаси, 
ароматизатор «апельсин», ширинлаштирувчи ацесульфам К), ёпишишга қарши агент 
стеарин кислотаси, ароматизатор «апельсин», ёпишишга қарши агент магний стеарати, 
ширинлаштирувчи: аспартам, ацесульфам К, неогесперидин, натрий сахарини.
Фенилаланин манбаини сақлайди.
Ширинлаштирувчилар сақлайди. Ҳаддан ташқари кўп истеъмол қилганда сурги таъсир 
кўрсатиши мумкин.

Илова-варақа (ИСТЕЪМОЛЧИЛАР УЧУН МАЪЛУМОТ)

VITAMIN С orange flavour

*истеъмол қилишнинг юқори чегарасидан ошмайди
Қўллаш соҳаси: озуқага биологик фаол қўшимча – С витаминининг қўшимча манбаи сифатида қўлланади.
С ВИТАМИНИ
С Витамини аскорбин кислотаси сифатида маълум бўлиб, кўпчилик сут эмизувчилардан фарқ қилиб одам 
организмда синтезланмайди ва зарур миқдорда овқат билан бирга тушиши керак. организмда ингички 
ичакда тўлиқ сўрилади ва қонда айланиб юриб, аъзолар ва тўқималарда тақсимланади, ортиқча миқдори 
эса бир неча соат давомида сийдик билан чиқарилади.
ИММУН ТИЗИМИ ФУНКЦИЯСИНИ ТУТИБ ТУРИШ
 Иммун тизими фаоллигини (интерферон ва айрим бошқа компонентлар синтезини) тутиб туради. 

Аскорбин кислотаси билан тўйинтирилган нейтрофиллар ўзининг хусусий патологик ўзгарган 
хужайралар, бактериал, вирусли ва бошқа ёт агентларни таниш ва йўқ қилиш қобилиятини 
кучайтиради.

С витамини (аскорбин кислотаси) 
 Антиоксидант бўлиб ҳисобланади ва хужайраларни эркин радикалларнинг шикастловчи таъсиридан 

бевосита ҳимояни таъминлайди.
Реализация қилиш шартлари: аҳолига. Реализация қилиш жойлари ЕвроОсиё иқтисодий иттифоқига 
аъзо давлатларнинг миллий қонунчилигига қараб белгиланади.
Қўллаш бўйича тавсиялар: катталарга кунига 1 таблеткадан овқатдан кейин буюрилади. Қабул қилиш 
давомийлиги – 1 ой. Зарурати бўлганида қабул қилишни такрорлаш мумкин.
Қўллашдан олдин шифокор билан маслаҳатлашиш тавсия этилади. 
Қўллаш мумкин бўлмаган ҳолатлар: маҳсулотнинг компонентларини индивидуал ўзлаштираолмаслик, 
ҳомиладорлик, эмизиш даври, фенилкетонурияда қўллаш мумкин эмас.
Сақлаш шароити: қуруқ, ёруғликдан ҳимояланган, болалар ололмайдиган жойда, 25°С дан юқори 
бўлмаган ҳароратда сақлансин.
Ишлаб чиқарувчининг номи ва манзили: «Walmark, a.s.», Oldrichovice 44, 739 61 Trinec, Чехия Республикаси.
Истеъмолчилардан эътирозларни қабул қилувчи ташкилот / импортёр: «Нижфарм» АЖ, Россия, 603105, 
Нижний Новгород ш., Салганская кўч., 7 уй. Тел.: +7 (831) 278-80-88, факс: +7 (831) 430-72-28, е-mail: med@stada.ru.
Яроқлилик муддати: 2 йил.
Озуқага БФҚ дори восита бўлиб хисобланмайди.
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